Die Wohnberatung im Landkreis Heidenheim

— kostenlos, Wohnen bedeutet wohlfiihlen —
— Barrierefreie Lebensraume fiir ein selbststandiges Leben zu Hause —

Viele Wohnungen sind nicht an die Bedurfnisse von alteren Menschen und Menschen mit
Behinderungen angepasst.

Mit Umbaumalinahmen oder Hilfsmittel ist ein sicheres, selbstbestimmtes und unabhangiges
Leben in der eigenen Wohnung langer mdglich. Um die passenden Veranderungen in der
Wohnung zu finden, empfiehlt sich eine Wohnberatung. Ein angepasster Lebensraum sorgt dafur,
dass es zu keinen Uberforderungen oder Angsten kommt, z.B. Stiirzen.

Die Wohnberater zeigen die verschiedenen Finanzierungsmdglichkeiten fur Veranderungen des
Wohnumfelds auf. In manchen Fallen sind keine grol3en Ausgaben nétig. Das Verricken von
Mdbeln oder die Anschaffung gunstiger Hilfsmittel reichen oft schon aus.

Beratungen erfolgen neutral, unverbindlich und kostenlos durch geschulte, ehrenamtliche
Wohnberater. Aulderdem unterliegen diese Wohnberater der Schweigepflicht.

Die Wohnberater richten sich nach individuellen Winschen und Bedurfnissen und geben Acht auf
Vorgaben durch den Vermieter. Auf Wunsch begleiten die Wohnberater Sie wahrend der
Umbaumalinahmen.

Ubrigens eine Wohnberatung ist auch fiir alle bau- und umbauwilligen Personen sinnvoll, die
schon in jungeren Jahren an barrierefreies Wohnen denken auch flr Familien mit Kindern.

Die Wohnberatung ist ein Kooperationsprojekt zwischen dem Kreisseniorenrat und dem
Landratsamt Heidenheim. Unterstutzung erhalt die Wohnberatung zusatzlich Uber die
Pflegeversicherungen. Weitere Kooperationen gibt es mit Institutionen wie dem Pflegestitzpunkt,
den Nachbarschaftshilfen oder den aktivierenden Hausbesuchen des DRK.

Kontakt zu den Wohnberatern im Kreis:

Peter Bachmann,
Sontheim,

Tel. 07325 6409
peter.bach612@web.de

Frank Lachmund,

Heidenheim,

Tel. 07321 22423
fahrfitnesstraining-hdh@online.de

Michael Merkle,

Bolheim,

Tel. 07324 981226
michaelmerkle@web.dem

Klaus Schmidt,
Steinheim,

Tel. 07329 6304
osr-steinheim@gmx.dee




Kontakt Uber den Kreisseniorenrat
Rosmarie Helbich,

Tel. 07323 5372
ksr-hdh@t-online.de

Weitere Informationen:

Tipps zur Wohnungsanpassung

Flyer der Wohnberatung

Virtueller Rundgang der Musterwohnunqg des KVJS, Stuttgart
Wohnberatung per Internet




