Tipp 13: Terrassen- und Balkongestaltung

Wie wohltuend es sein kann den Balkon oder eine Terrasse, vor allem im
Sommer zu nutzen. Voraussetzung daflr ist es, dass die Nutzung des
Aulenbereichs nicht zur Gefahr wird. Um Verletzungen beim Verlassen
des Wohnbereichs zu vermeiden, sollte der Absatz an der Tir nicht mehr
als 2 cm betragen. Bei héheren Absatzen steigt die Gefahr, dass man
stolpert und stirzt. Darum werden mobile Rampen oder Schwellenkeile
empfohlen. Wenn eine Treppe ins Freie vorhanden ist, empfiehlt sich die
Anbringung von beidseitigen Haltegriffen. Weitere Stolperfallen werden
durch unebene Bdden auf Terrassen oder durch ein zu enges Umfeld
geschaffen. Als Bodenbelag eigenen sich im Freien Materialen, die auch
bei Nasse nicht rutschig werden. Empfohlen wird daher eine Freiflache
von mindestens 150 x 150 cm. Bei Balkonen bieten sich transparente
Bristungen an, damit man die Aussicht auch im Sitzen geniel3en kann



